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I.- DATOS PERSONALES

José Gutiérrez Rodriguez
- Teléfono: 629 50 72 99
- E-mail: pepe.qutierrez@telefonica.net

I1.- FORMACION ACADEMICA

2021. Experto Universitario en Diagndstico y Tratamiento de la Insuficiencia
Cardiaca y Enfermedad Coronaria. Universidad Catdlica San Antonio de Murcia.

2020. Master en Enfermedad Tromboembdélica. Universidad de Alcalé.

2000. Programa de Alta Direccion de Empresas. Consejeria de Trabajo del
Principado de Asturias e Instituto de Direccion y Administracion de Empresas,
INDAE.

1997. Médico Especialista en Geriatria, tras completar el programa de formacién
MIR en el Servicio de Geriatria del Hospital Monte Naranco de Oviedo.

1997. Doctor en Medicina y Cirugia por la Facultad de Medicina de la Universidad
Complutense de Madrid.

1992. Especialista Universitario en Epidemiologia por la Universidad Complutense
de Madrid.

1991. Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Oviedo.

I11.- ASISTENCIA A CONGRESOS, CURSOS Y SEMINARIOS

1.

2.

2022. Reunion Anual de la Seccion de Cardiologia Geriatrica de la Sociedad
Espafiola de Cardiologia. Madrid.

2022. 22 Reunion Conjunta Sociedades de Geriatria y Gerontologia de Asturias y
Castilla Leon. Leon.

2022. 62 Congreso de la Sociedad Espariola de Geriatria y Gerontologia y el 23
Congreso de la Sociedad Madrilefia de Geriatria y Gerontologia. Madrid.

2022. Curso de Enfermeria Geriatrica 2022. Sociedad Espariola de Geriatria y
Gerontologia. (0,1 créditos)

2022. “Pildoras de Geriatria Basada en Evidencia” de la Sociedad Espafiola de
Medicina Geriatrica. (1.2 créditos).

2022. 92 Reunidn de la Sociedad Espafiola de Medicina Geriatrica (SEMEG) vy I
Reunion CIBERFES. Albacete.

2021. Reunion Anual de la Seccion de Cardiologia Geriatrica. Sociedad Espariola de
Cardiologia. Valencia.
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2021. XXI Congreso de la Asociacion de calidad Asistencial del Principado de
Asturias: "Sistemas Sanitarios. ¢Nos reinventamos?". Asociacion de Calidad
Asistencial del Principado de Asturias (pasQal) (0.4 créditos).

2021. 1l Congreso Virtual de la Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia:
Nuevos retos para el envejecimiento.

2021. “ICH. Good Clinical Practice E6 (R2)”. Global Health Training Centre. The
Global Health Network.

2021. “Experto Universitario en Diagnostico y tratamiento dela Insuficiencia
cardiaca y enfermedad coronaria”. Sociedad Espafola de Cardiologia (531,25
créditos SEC).

2021. “Curso Teorico de Ecocardioscopia (5* edicion)”. Sociedad Espaiiola de
Cardiologia. (pendiente créditos).

2021. “Pildoras en Geriatria Basada en la Evidencia”. Sociedad Espafiola de
Medicina Geriatrica (1.2 créditos).

2021. 111 Congreso Norbienestar: Aprendizajes de la Crisis Sociosanitaria. Gijon
2020. “Formacioén clinica en vacunas: Vacunacion en adultos. Ediciones 1 a 4”.
SEMERGEN (9.1 créditos).

2020. Curso Online de Geriatria Transversal. Hospital la Paz. (0.8 créditos).

2020. LXII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Hematologia y
Hemoterapia.

2020. 1 Congreso Virtual de la Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia.
2020. “Itinerario Formativo de Salud Digital: E-profesional de la salud; ser y
estar. Herramientas digitales para las visitas no presenciales. Herramientas digitales
para la toma de decisiones. Sistemas de soporte el diagndstico y el tratamiento”.
Instituto de Formacion Médica y Liderazgo del Colegio de Médicos de Barcelona.
(3.2 créditos)

2020. “Curso Teorico de Ecocardioscopia”. Sociedad Espafiola de Cardiologia.
2020. “Cursos de Formacion-TIC 2019-2020. Cardio TV Directo Online:
Insuficiencia cardiaca en la pandemia por COVID-19. Prioridades en la Gestion
Asistencial”. Sociedad Espafiola de Cardiologia.

2020. “Calidad de las Intervenciones Sanitarias: Recomendaciones de NO HACER
desde distintas especialidades de la clinica hospitalaria”. Instituto Asturiano de
Administracion Publica “Adolfo Posada”. (4.58 créditos).

2020. “II Congreso UnIC, la excelencia en la Insuficiencia Cardiaca”.
Laboratorios Rovi. Madrid.

2019. “Pildoras en Geriatria Basada en la Evidencia”. Sociedad Espafiola de
Medicina Geriatrica (1.2 créditos).

2019. “Soporte  Vital Inmediato (semipresencial)”. Instituto Asturiano de
Administracion Publica “Adolfo Posada”. (8.37 créditos).

2019. “Manejo de la Insuficiencia Cardiaca en Cardiologia y Atencion Primaria”.
Edicién 172, Adalia-Novartis. (10.3 créditos).

2019. “Tratamiento con Anticoagulantes Orales (antagonistas de la vitamina K e
inhibidores directos)”. ACINDES-EMAWWE (pendiente de
acreditar http://www.cursoentao.com/pec2019/acreditacion.php)

2019. Curso: “Introduccion a la Gestion Clinica”. Instituto Asturiano de
Administracion Publica “Adolfo Posada”. (1.24 créditos).

2019. “Enfoque nutricional en el paciente diabético. Suplementacion Nutricional
oral”. Nestle-SENPE. (3.5 créditos).

2019. “Prescripcion de ejercicio fisico en diabético, obeso
y dislipémico”. Chiesi. (6.1 créditos).
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2019. “Prescripcion de ejercicio fisico en personas mayores y deportistas con riesgo
cardiovascular”. Chiesi. (7.3 creditos).

2019. “Programa Formativo en Radiologia Toracica. Mddulo 1: Fundamentos de la
Radiologia Toracica”. Edikamed. (2.7 créditos).

2019. “Programa formativo en competencias avanzadas en investigacion clinica.
Estadistica aplicada a la investigacion clinica”. MSD. Quodem HealthCare Digital
Solutions. (5 créditos).

2019. “Programa formativo en competencias avanzadas en investigacion clinica.
Metodologia en la investigacion clinica”. MSD. Quodem HealthCare Digital
Solutions. (2.9 créditos).

2019. “Programa formativo en competencias avanzadas en investigacion clinica.
Lectura critica de articulos cientificos”. MSD. Quodem HealthCare Digital
Solutions. (3 créditos).

2019. 61° Congreso de la Sociedad Espanola de Geriatria y Gerontologia. Zaragoza.
2019. Jornadas Geriatria en Urgencias. SGGPA Oviedo (0.8 créditos).

2019. | Jornadas astur-gallegas para residentes. “Formacion Multidisciplinar
en Insuficiencia Cardiaca”. Sociedad Asturiana de Cardiologia. Soto del Barco
2019. ICoN. Reimaginemos la IC Novartis. Madrid.

2019. Jornadas de Implante Valvular Transcatéter. Oviedo.

2019. XXII Xornadas Galegas de Medicina Familiar e Comunitaria. A Corufia.
2018. Especializacion en Enfermedad Tromboembdlica. Universidad Alcala de
Henares (50 créditos).

2018. Curso: “I Curso online de Ecografia Clinica en la Insuficiencia Cardiaca”.
Sociedad Espafiola de Medicina Interna (4.8 créditos).

2018. XV Foro de Etica y Envejecimiento. Oviedo (0.7 créditos).

2018. 60° Congreso de la Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia. Las
Palmas.

2018. Curso: “Programa de Actualizacion en Insuficiencia Cardiaca. clinlCA (32
edicion)”. Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud (6.3 créditos).
2018. Curso: “Protocolos de Intervencion. Patologia Dual” (7.5 créditos).

2018. VIII Jornada de la Sociedad de Geriatria'y Gerontologia del Principado de
Asturias “Patologia Renal en el Anciano”. Oviedo. (0.6 créditos).

2018. Curso: “Vacunacion en Adultos y Mayores 2017-2018”. SEGG (pendiente
acreditacion).

2018. Congreso de la Sociedad Asturiana de Cardiologia 2018. Cangas de Onis.
(0.5 créditos).

2018. | Jornada Asturiana de Cuidados Paliativos. Sociedad de Geriatria y
Gerontologia del Principado de Asturias. Oviedo. (0.7 creditos).

2018. Curso: “Atencion y Cuidado a las Personas Mayores”. SEGG. (6.1 créditos).
2018. Equipo de Primera Intervencion. Hospital Monte Naranco.

IVV.- COMUNICACIONES EN CONGRESOS

1.

2022: “Does Disability Influence the Clinical Evolution And Therapeutic
Prescription Of Geriatric Patients With Atrial Fibrillation?”. 18 International
Congress. EUGMS. London.
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2022: “Impact Of Frailty On Anticoagulation Prescription And Survival After 1-
Year Follow In Older Adults With Atrial Fibrillation”. 18 International Congress.
EUGMS. London.

2022: “Does Frailty Influence The Clinical Evolution And Therapeutic Prescription
Of Older Patients With Atrial Fibrillation?”. 18 International Congress. EUGMS.
London.

2022. “Nuevos diagndsticos emitidos tras la Valoracion Geriatrica Integral en
pacientes mayores robustos con estenosis adrtica grave sintomatica”. Reunion
Anual de la Seccion de Cardiologia Geriatrica de la Sociedad Espafiola de
Cardiologia. Madrid.

2022. “¢;Como anticoagulamos a nuestros pacientes mayores con fibrilacién
auricular?”. 62 Congreso de la Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia.
Madrid.

2022. “Caracteristicas del paciente mayor con fibrilacion auricular ingresado por
insuficiencia cardiaca”. 62 Congreso de la Sociedad Espafiola de Geriatria y
Gerontologia. Madrid.

2022. “Mortalidad vy fibrilacién auricular en el adulto mayor: impacto de la
preinscripcion antitrombatica al afio de seguimiento”. 62 Congreso de la Sociedad
Espafiola de Geriatria y Gerontologia. Madrid.

2022. “Complicaciones en el paciente mayor con estenosis aortica severa en
funcion del tipo de recambio valvular realizado”. 9* Reunion Nacional de la
Sociedad Espariola de Medicina Geriatrica.

2022. “Estado nutricional del paciente anciano con estenosis adrtica grave
sintomatica. diferencias en funcion del instrumento de valoracion utilizado”. 9*
Reunién Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Geriatrica.

2022. “Enteropatia sprue-like causada por olmesartan”. 9* Reunion Nacional de la
Sociedad Espafiola de Medicina Geriatrica.

2022. “¢ Influye la fragilidad en la evolucion clinica y prescripcion terapéutica del
paciente geriatrico con fibrilacion auricular?”. 9* Reunion Nacional de la Sociedad
Espafiola de Medicina Geriétrica.

2022. “Pacientes con fibrilacion auricular con anticoagulacién oral e historia de
caidas”. 9* Reunion Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Geriatrica.
2022. “¢Anticoagulamos bien a nuestros mayores?”. 9* Reunion Nacional de la
Sociedad Espafiola de Medicina Geriatrica.

2022. “Evaluacion del efecto anticoagulante de accion directa sobre el INR”. 9*
Reunion Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Geriatrica.

2022. “Prevalencia de desnutricién en pacientes mayores hopitalizados por
insuficiencia cardiaca y factores de riesgo asociados”. 92 Reunion Nacional de la
Sociedad Espafiola de Medicina Geriatrica.

2022. “Impacto de un programa de ejercicio fisico en ancianos hospitalizados por
insuficiencia cardiaca”. 9* Reunion Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina
Geriatrica.

2022. “Analisis de la estancia y predictores de estancia prolongada de una cohorte
de pacientes mayores hospitalizados por insuficiencia cardiaca”. 9* Reunion
Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Geriatrica.

2022. “Aproximacion al estudio de la fragilidad en pacientes mayores
hospitalizados por insuficiencia cardiaca y su impacto sobre resultados de salud”.
92 Reunion Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Geriatrica.
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2022. “Factores relacionados con reingreso a los 30 dias en pacientes ancianos
hospitalizados por insuficiencia cardiaca”. 9* Reunion Nacional de la Sociedad
Espafiola de Medicina Geriétrica.

2022. “Mortalidad durante el ingreso y al mes del alta en pacientes mayores
hospitalizados por insuficiencia cardiaca. Estudio de la incidenciay los factores de
riesgo asociados”. 9* Reunion Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina
Geriatrica.

2021. “Impacto de la fibrilacion auricular en el manejo del paciente mayor con
estenosis aortica grave sintomatica”. II Congreso Sociedad Espafiola de Calidad
Asistencial.

2021. “Anticoagulation in elderly patients with multiple comorbidities and
nonvalvular atrial fibrillation”. 17 EUGMS Congress.

2021. “Mortality as a function of thrombo-prophylactic management of atrial
fibrillation”. 17 EUGMS Congress.

2021. “Percutaneous aortic prosthesis implantation in nonagenarians a good
therapeutic option?”. 17 EUGMS Congress.

2021. “Direct-acting anticoagulants versus vitamin K antagonists in patients with
atrial fibrillation and advanced chronic kidney disease”. 17 EUGMS Congress.
2021. “Utility of the FRADEA functional classification as a predictor of 1- year
mortality in elderly patients with symptomatic severe aortic”. 17 EUGMS
Congress.

2021. “Caracteristicas del paciente mayor con estenosis aortica grave sintomatica
en funcion del estado de fragilidad”. II Congreso Virtual de la Sociedad Espafiola
de Geriatria y Gerontologia.

2021. “Fibrilacién auricular en el paciente mayor con estenosis apotica grave:
manejo e implicaciones en la toma de decisiones”. XXI Congreso Virtual de la
Asociacion de Calidad Asistencial del Principado de Asturias.

2021. “Melatonin modulates redox system and metabolic responses in the skeletal
muscle of leptin-deficient mice”. 55TH Annual Scientific Meeting. European
Journal of Clinical Investigation.

2021. “Estenosis adrtica grave sintomatica en el paciente mayor: estudio de la
mortalidad al afio en funcion del tratamiento realizado”. Congreso virtual
eCardio21. Sociedad Espafiola de Cardiologia.

2021. “Programa de Acogida en Cuidados Paliativos”. I1I Congreso Norbienestar:
Aprendizajes de la Crisis Sociosanitaria. Gijon.

2020. “Mortality Factors in Patients Older than 80 Years Admitted for COVID-19
to an Acute Geriatric Unit”. Covid-19: Lessons and Challenges for health care for
older adults. EUGMS E-Congress 2020.

2020. “Clinical and Baseline Characteristics of Octogenarian and Nonagenarian
Patients with COVID-19: A Descriptive Study”. Covid-19: Lessons and Challenges
for health care for older adults. EuUGMS E-Congress 2020.

2020. “Factores asociados a mortalidad en ancianos cardiopatas hospitalizados
por COVID-19”. Reunion Anual de la Seccion de Cardiologia Geriatrica de la
Sociedad Espafiola de Cardiologia.

2020. “Impacto de la mala adherencia terapéutica en el fracaso de la
anticoagulacién oral en el anciano con fibrilacion auricular”. Reunién Anual de
la Seccion de Cardiologia Geriatrica de la Sociedad Espafiola de Cardiologia.
2020. “Caracteristicas diferenciales en pacientes ancianos hospitalizados por
insuficiencia cardiaca aguda en funcion de la FEVI”. Reunion Anual de la Seccion
de Cardiologia Geriatrica de la Sociedad Espafiola de Cardiologia.
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2019. Toma de decisiones en el paciente anciano con estenosis adrtica grave:
variables asociadas a futilidad”. SEC19. El congreso de las enfermedades
cardiovasculares. Sociedad Espariola de Cardiologia. Barcelona.

2019. “Estudio de la fragilidad en el paciente anciano con
estenosis aortica severa”. SEC19. ElI congreso de las enfermedades
cardiovasculares. Sociedad Espafiola de Cardiologia. Barcelona.

2019.“Programa de acogida en Cuidados Paliativos”. XIII Jornadas
Internacionales de la Sociedad de Cuidados Paliativos. Santiago de Compostela.
2019. “Delirium en una UCP: Estudios de la incidencia y los factores de riesgo
asociados”. XIII Jornadas Internacionales de la Sociedad de Cuidados Paliativos.
Santiago de Compostela.

2019. “Colaboracion entre las areas de gestion clinica del Corazon y Geriatria del
area sanitaria 1V: beneficios para el paciente y el sistema". Jornada de Calidad y
Gestién Clinica. Consejeria de Salud del Principado de Asturias, el Servicio de
Salud del Principado de Asturias.

2019. “Correlacion en el célculo del filtrado glomerular entre las
ecuaciones de Cockcroft-Gaulty CKD-EPI. Una aproximacion tedrica”. 61°
Congreso de la Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia. Zaragoza.

2019. “Estimacion del filtrado glomerular en el paciente anciano. ¢Qué debemos
utilizar en la préactica clinica diaria?”. 61° Congreso de la Sociedad Espafiola de
Geriatria y Gerontologia. Zaragoza.

2019. “Estudio de potenciales biomarcadores de fragilidad en pacientes ancianos
con estenosis adrtica severa”. 61° Congreso de la Sociedad Espafiola de Geriatria
y Gerontologia. Zaragoza.

2019. “Caracteristicas de los pacientes incluidos en el Programa de Recuperacion
Funcional en UAG”. 61° Congreso de la Sociedad Espafiola de Geriatria y
Gerontologia. Zaragoza.

2019. “Valoracién de la Essential Frailty Toolset como herramienta de cribado de
fragilidad en pacientes ancianos con estenosis aortica severa’. 61° Congreso de la
Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia. Zaragoza.

2019. "Caracteristicas de los pacientes ingresados por neumonia en una Unidad
de Agudos Geriatrica". 61° Congreso de la Sociedad Espafiola de Geriatria y
Gerontologia. Zaragoza.

2019. "Impacto de la vacunacién sobre la incidencia de neumonia neumocdcica".
61° Congreso de la Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia. Zaragoza.
2019. "Factores asociados a mortalidad en pacientes ingresados por neumonia en
una Unidad de Agudos Geriatrica". 61° Congreso de la Sociedad Espafiola de
Geriatria y Gerontologia. Zaragoza.

2019. "Caracteristicas clinicas que condicionan la realizacion de antigeno
neumococo en orina en pacientes ingresados por neumonia en una Unidad de
Agudos Geriatrica". 61° Congreso de la Sociedad Espafiola de Geriatria y
Gerontologia. Zaragoza.

2019. "Caracteristicas del paciente anciano vacunado de gripe y neumococo". 61°
Congreso de la Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia. Zaragoza.

2019. “Caracteristicas funcionales previas, durante y posteriores al ingreso en
pacientes ingresados en UAG incluidos en el programa de recuperacion
funcional”. 61° Congreso de la Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia.
Zaragoza.



53. 2019. “Evaluacion psicologia en pacientes con insuficiencia cardiaca congestiva
en una Unidad de Cuidados geriatricos Agudos”. 8" Jornadas nacionales de
Enfermeria en Cuidados Paliativos. Mérida.

54. 2019. “Frailty assessment and its impact on treatment of elderly patients with
Aortic Stenosis”. International Conference on Frailty & Sarcopenia Research.
Miami.

55. 2019. “Prevalence of frailty in elderly patients with Aortic Stenosis included in a
Geriatric Assessment Program”. International Conference on Frailty & Sarcopenia
Research. Miami.

56. 2018. “Geriatric patient knowledge and responsability obout their regulation
medication”. 14° International Congress of the European Geriatric Medicine
Society. Berlin.

57. 2018. "Prevalencia de reingresos hospitalarios tras primer episodio de
insuficiencia cardiaca". 60° Congreso de la Sociedad Espafiola de Geriatria y
Gerontologia. Las Palmas.

58. 2018. "Concurrencia a urgencias hospitalarias tras primer episodio de
insuficiencia cardiaca". 60° Congreso de la Sociedad Espafiola de Geriatria y
Gerontologia. Las Palmas.

59. 2018. "Relevancia de la situacion funcional en pacientes con diagnostico de IC
descompensada hospitalizados en una unidad de agudos geriatrica". 60° Congreso
de la Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia. Las Palmas.

60. 2018. "Caracteristicas de los pacientes hospitalizados por IC descompensada en
una Unidad de Geriatria". 60° Congreso de la Sociedad Espafiola de Geriatria y
Gerontologia. Las Palmas.

61. 2018. "Ajuste de la dosis de antibi6tico en funcién de la ecuacion utilizada para
estimar el filtrado glomerular”. 60° Congreso de la Sociedad Espafiola de Geriatria
y Gerontologia. Las Palmas.

62. 2018. "MIDFRAIL: Un programa de intervencion multimodal en ancianos
diabéticos fragiles. Resultados preliminares en poblacion espafiola™. 8% Reunion
Nacional Sociedad Espafiola de Medicina Geriatrica. Barcelona.

V.- PONENCIAS, CONFERENCIAS Y CURSOS IMPARTIDOS

1.  2022. Ponente en la Reunion Anual de la Seccion de Cardiologia Geriatrica de la
Sociedad Espanola de Cardiologia con la ponencia: “Fragilidad: llegar en
condiciones al TAVI y salir a comerse el mundo”. Madrid.

2. 2022. Ponente en la 22 Reunion Conjunta Sociedades de Geriatria y Gerontologia
de Asturias y Castilla Leon con la ponencia: “La mora funcional como objetivo
principal en el tratamiento del paciente mayor con Insuficiencia Cardiaca”. Leon.

3. 2022. Moderador de la Conferencia Inaugural de la 2% Reunion Conjunta
Sociedades de Geriatria y Gerontologia de Asturias y Castilla Leon. Leon.

4.  2022. Ponente en las 1V Jornadas de Insuficiencia Cardiaca con la ponencia
“Programas de IC multidisciplinares: mito o realidad”. Sociedad Asturiana
Cardiologia.

5. 2022. Ponente en la 92 Reunion de la Sociedad Espafiola de Medicina Geriatrica.
Sesion “Retos terapéuticos para la mejoria funcional en mayores 17 con la ponencia
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“Repercusion de los nuevos estudios en el manejo de la insuficiencia cardiaca”.
Albacete.

2021. Docente en la actividad 2020FCB_ETSA23.02: “Calidad de las
Intervenciones  Sanitarias: RECOMENDACIONES DE NO HACER EN
GERIATRIA”. Consejeria de Salud. Principado de Asturias.

2021. Docente en la actividad 2020FCB_ETSA23.01: “Calidad de las
Intervenciones Sanitarias: RECOMENDACIONES DE NO HACER EN
GERIATRIA”. Consejeria de Salud. Principado de Asturias.

2021.Ponente en el XXI Congreso de la Asociacion de calidad Asistencial del
Principado de Asturias. Conferencia de Clausura: "Aspectos clinicos y
metodologicos de la Ley 3/2021 de Regulacion de la Eutanasia™. Asociacion de
Calidad Asistencial del Principado de Asturias (pasQal).

2021. Ponente en el 1l Congreso virtual de la Sociedad Espafiola de Geriatria y
Gerontologia. Sesion: “Novedades frente a la COVID-19 en el paciente mayor” con
el tema “Vacunacion: el reto de llegar a todos”.

2021. IV Jornadas Abordaje multudisciplinar del cancer de prostata. Ponencia:
“Manejo del cancer de prostata en el paciente anciano”. FINBA. Principado de
Asturias.

2020. Moderador en el Curso Online de Geriatria Transversal: Mesa de
Cardiogeriatia.

2020. Ponente en el LXIlI Congreso Nacional de la Sociedad espafiola de
Hematologia y Hemoterapia. Sesion: “En las fronteras del tratamiento
antitromboético” con el tema “Tratamiento entitrombotico en el paciente fragil:
primum non nocere”’.

2020. Ponente en el | Congreso virtual de la Sociedad Espafiola de Geriatria y
Gerontologia. Sesion: “Actualizacion del tratamiento de la infeccién por SARS-
COV-2” con el tema “Vacunas: (llegaran en 2021?”.

2020. Ponente en el | Congreso virtual de la Sociedad Espafiola de Geriatria y
Gerontologia. Simposio Satélite 4: “Decisiones clave en anticoagulacién en el
paciente mayor con FANV”.

2019. Ponente en el 61° Congreso de la Sociedad Espafiola de Geriatria y
Gerontologia. Simposio Clinico “El reto de la anticoagulacion. Nuestros pacientes
mayores con fibrilacion auricular, ;estan bien anticoagulacion?”. Zaragoza.

2019. Ponente en el Programa de Sesiones Formativas del AGC de Geriatria. Junio
2019. “Gestion del Envejecimiento”. Oviedo.

2019. Ponente en el Programa de Sesiones Formativas del AGC de Geriatria. Mayo
2019. “Sesion Bibliografica IV: JAMDA, New England Journal of Medicine”.
Oviedo.

2019. Ponente en las | Jornadas astur-gallegas para residentes. ‘“Formacion
Multidisciplinar en Insuficiencia Cardiaca”. Sociedad Asturiana de Cardiologia.
Soto del Barco.

2019. Ponente. “Mesa: Que lle parece doutor, seica son maior”. XXII Xornadas
Galegas de Medicina Familiar e Comunitaria. A Corufa.

2019. Ponente. “Unidades Clinicas Valvulares: un Nuevo Paradigma”. Jornadas de
Implante Valvular Transcatéter. Oviedo.
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2018. Ponente en la sesion clinica del Complejo Hospitalario de Segovia:
“Actualizacion continua en atencion especializada mediante sesiones clinicas
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